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Startliste – Natcup 4 afd 2024-25
2024-12-11

D2 6025 meter
251 18:50 Anne Marie Thommesen Ballerup OK 8524528
252 18:50 Masha Semak Farum OK 8511768
253 18:50 Kristine Berg Hansen Lyngby OK
254 18:50 Cæcilie Rueløkke Christoffersen OK ØST Birkerød 8240592
255 18:50 Tonje Pihl OKR 8524562

D3 4475 meter Start
351 18:50 Amalie Engelund Broman Allerød OK 8009109
352 18:50 Angélique Grønborg Rasmussen Allerød OK 8005182
353 18:50 Anna Siricova Allerød OK 8445285
354 18:50 Emma Lundsgaard AMOK 8270279
355 18:50 Line Lundsgaard AMOK 8284888
356 18:50 Annette Bonde Ballerup OK 8667751
357 18:50 Diana Cederberg Ballerup OK 8009298
358 18:50 Bodil Karlsmose Kliem Farum OK 2213061
359 18:50 Anne Konring Larsen FIF Hillerød 500484
360 18:50 Emma Nygaard Monrad FIF Hillerød 8089678
361 18:50 Kaya Funder Skovlyst FIF Hillerød 8664209
362 18:50 Birgitte Erskov Halland OK ØST Birkerød 1413373
363 18:50 Ea Busch Nielsen PI-København 8506683
364 18:50 Fiona Palsgaard Søllerød OK 8033377
365 18:50 Freja Vest Nielsen Søllerød OK

D4 2975 meter Start 1
451 18:50 Hanne Frost Ballerup OK 1428720
452 18:50 Mette Hørlyk Friis Farum OK 1421712
453 18:50 Ida Nygaard Monrad FIF Hillerød 8524563
454 18:50 Rikke Nygaard Monrad FIF Hillerød 1210280
455 18:50 Hanne N Waltenburg Kildeholm OK 1413384

D5 3875 meter Start 1
551 18:50 Eva Konring Olesen FIF Hillerød 8505429
552 18:50 Lærke Konring Larsen FIF Hillerød 44693

H1 7500 meter Start 1
101 18:50 Johannes Marager Allerød OK 8626191
102 18:50 Sigrid Høyer Staugaard FIF Hillerød 8664228
103 18:50 Lukas Høghøj Lyngby OK 8002543
104 18:50 Mads Troelsgård Lyngby OK 8633612
105 18:50 Magnus Eriksen Brink Lyngby OK 8526034
106 18:50 Simon Troelsgård Lyngby OK 8500985
107 18:50 Viktor Gammeljord Lyngby OK 731112
108 18:50 Nathan Philibert Søllerød OK 8282826
109 18:50 Rune Østergaard Søllerød OK 8667868
110 18:50 Troels Christiansen Søllerød OK 8033364
111 18:50 Ulrik Nielsen Søllerød OK 8040800

H2 6025 meter Start 1
201 18:50 Asger Habekost Nielsen Allerød OK 8016663
202 18:50 Jens Knud Maarup Allerød OK 8016664
203 18:50 Lars Lyngsø Allerød OK 1406279
204 18:50 Christian Olsen AMOK 8201972
205 18:50 Alex Ottesen Ballerup OK 8089685
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206 18:50 Claus Cederberg Ballerup OK 8505432
207 18:50 Michael Nygaard Møller Ballerup OK 8512021
208 18:50 Morten Ploug Ballerup OK 8505714
209 18:50 Rune Cederberg Ballerup OK 8523636
210 18:50 Anton Kupriyanov Hviid Farum OK 8662160
211 18:50 Julian Hollingbery Farum OK 1314996
212 18:50 Steen Stausholm Farum OK 8628467
213 18:50 Thomas Thilo Farum OK 8143223
214 18:50 Ulrik Staugaard FIF Hillerød 701070
215 18:50 Marek Muszynski FSK Orientering 8500994
216 18:50 Asger Reinholdt Christensen Holbæk OK 8635818
217 18:50 Henrik Albahn Lyngby OK 888950
218 18:50 Jesper Lægsgaard Lyngby OK 8009300
219 18:50 Alexander Johannes Mosbech Smith OK ØST Birkerød 8512014
220 18:50 Jan Eg Pedersen OK ØST Birkerød 8002533
221 18:50 Samuel Yderstræde Hildebrandt OK ØST Birkerød 1013316
222 18:50 Kent Pihl OKR 1422371
223 18:50 David Palsgaard Søllerød OK 8506712
224 18:50 Frede Lillelund Søllerød OK 8664232
225 18:50 Jesper Vestergaard Søllerød OK 8635830
226 18:50 Simon Philibert Søllerød OK 8099163
227 18:50 Peter Steen Landsperg THOK 8500979
228 18:50 Tim Falck Weber THOK 8143233

H3 4475 meter Start 1
301 18:50 Anders Marager Allerød OK 8033382
302 18:50 Niels-Peter Vest Nielsen Allerød OK 8619433
303 18:50 Troels Bent Hansen Allerød OK 8664222
304 18:50 Bjarke Lundsgaard AMOK 8040710
305 18:50 Gregers Jørgensen Ballerup OK 8620940
306 18:50 Jørgen Skaarup Ballerup OK 8512043
307 18:50 Jens Jørgen Hansen Farum OK 8581170
308 18:50 John Hørlyk Farum OK 1421713
309 18:50 Nicolai Karlsmose Kliem Farum OK 1416416
310 18:50 Louis Steinthal FIF Hillerød 8300866
311 18:50 Rune Nygaard Monrad FIF Hillerød 8524553
312 18:50 Søren Sloth FIF Hillerød 8500981
313 18:50 Max Prang Fredensborg OK 8528616
314 18:50 Kurt Thuesen FSK Orientering 8512040
315 18:50 Leif Pedersen FSK Orientering 2112887
316 18:50 Henrik Nielsen Holbæk OK 8022398
317 18:50 Leif Sudergaard Kildeholm OK 1401708
318 18:50 Carsten Mogensen Køge OK 8664242
319 18:50 Erik Ellegaard Simonsen OK ØST Birkerød 8512017
320 18:50 Morten Ebbensgaard OK ØST Birkerød 8281063
321 18:50 Jesper Allan Jensen OKR 8657115
322 18:50 Jan Johansen PI-København 8620979
323 18:50 Torkil Hansen PI-København 8033358
324 18:50 Lars Nielsen Søllerød OK 8524532
325 18:50 Svend-Erik Jepsen Søllerød OK 8012350
326 18:50 Dennis Øbro THOK 8500976
327 18:50 Leif E. Larsen THOK 8692019
328 18:50 Louise Wraa-Hansen THOK 249658
329 18:50 Niels Landsperg THOK 8111644
330 18:50 Sten Skytte Kirkegaard THOK 8635894
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H4 2975 meter Start 1
401 18:50 Bjarke Sucksdorff Allerød OK 8009105
402 18:50 Jens Korsholm Farum OK 8667872
403 18:50 Kai Beck-Andersen Farum OK 2119100
404 18:50 Ove Jakobsen Farum OK 8524536
405 18:50 Carl-Johan Rosenberg FIF Hillerød 1210292
406 18:50 Emil Olesen FIF Hillerød 8505430
407 18:50 Nitsan Vardi FIF Hillerød 8625622
408 18:50 Søren A. Nielsen Helsingør SOK 8143225
409 18:50 Karsten Richardt Køge OK 8657111
410 18:50 Hakon Mosbech OK Skærmen Hareskov 246410
411 18:50 Niels Hamborg Jensen OK Skærmen Hareskov 2049230
412 18:50 Jens Peter Gundorf OK ØST Birkerød 8631614
413 18:50 Janne Brunstedt OKR 8230548
414 18:50 Bruno Stub PI-København 8626199
415 18:50 Peter Sørensen PI-København 8635884
416 18:50 Ole Galle THOK 8509013
417 18:50 Peter Wraa THOK 8664225

H5 3875 meter Start 1
501 18:50 Albert Tougaard Hildebrandt Farum OK 1411140
502 18:50 Jesper Tidsvilde Hildebrandt Farum OK 241929


