
MeOS 2019-04-14 15:45:04, Beg, (1/12)

Resultater – div match 3-6
2019-04-14

Beg (16 / 16) Tid Efter Tidstab
1. Jonathan Stuhr Andersen FSK Orientering 23:48 01:02
2. Listbeth Haals PI-København 24:32 +0:44 01:30
3. Isabel Hamborg Fabricius DSR/Fredensborg/Vinderød 26:22 +2:34 02:10
4. Alexander Schmidt Lyngby OK 26:57 +3:09 03:14
5. Anton Zhuxuan Hansen O-63/Maribo 27:29 +3:41 02:00
6. Sebastian Sparre Højsted Amager OK 28:41 +4:53 01:14
7. Kamilla Jentoft Fertin Holbæk OK 31:37 +7:49 02:52
8. Jacob Lassen O-63/Maribo 35:09 +11:21 02:26
9. Carmen Cecilie Christensen Holbæk OK 37:55 +14:07 03:34
10. Charlotte Günther Madsen Holbæk OK 45:42 +21:54 06:48
11. Bente Dahl PI-København 46:43 +22:55 05:02
12. Erling Hansen Køge OK 49:21 +25:33 04:19
13. Ulla Larsen Herlufsholm OK 56:20 +32:32 11:33

Alberte Hansen O-63/Maribo Ej startet
Marcus Ceesay-Hansen OK Skærmen Værløse Ej startet
Martin Hooge OK Skærmen Værløse Ej startet

D10 (4 / 4) Tid Efter Tidstab
1. Andrea Hershøj-Hjorth Ballerup OK 25:03 00:32
2. Amanda Hershøj-Hjorth Ballerup OK 27:15 +2:12 01:58
3. Gabi Günther Madsen Holbæk OK 45:44 +20:41 05:06

Matilde Walsted-Jensen Holbæk OK Ej startet

D12 (2 / 2) Tid Efter Tidstab
1. Lærke Brøndum Porsborg Pedersen Kildeholm OK 41:44 02:09
2. Astrid Rosa Husted Sigvardsen Holbæk OK 41:56 +0:12 02:25

D12B (2 / 2) Tid Efter Tidstab
1. Julie Torp-Lupnaav Herlufsholm OK 19:38 00:00
2. Astrid Clausen DSR/Fredensborg/Vinderød 25:33 +5:55 02:13

D14 (4 / 4) Tid Efter Tidstab
1. Alma Olivia Hørring Riegels Ballerup OK 54:54 03:20
2. Katrine Jentoft Fertin Holbæk OK 58:07 +3:13 05:56
3. Nora Marie Poulsen Fugl Amager OK 1:40:47 +45:53 24:28

Emily Johnsen Helsingør SOK Ej startet

D14B (6 / 6) Tid Efter Tidstab
1. Signe Torp-Lupnaav Herlufsholm OK 30:26 01:04
2. Ulrikke Pedersen Helsingør SOK 34:16 +3:50 02:02
3. Ida Jacobsen OK Skærmen Værløse 36:04 +5:38 02:38
4. Alvilde Gemmer Hanghøj Ballerup OK 51:21 +20:55 04:58
5. Emilia Maher Christensen Køge OK 51:57 +21:31 04:36

Frederikke Kjær Hansen Helsingør SOK Ej startet

D16 (2 / 2) Tid Efter Tidstab
1. Sofie Fakir Olsen Ballerup OK 57:51 03:55
2. Elisabeth Jentoft Fertin Holbæk OK 1:18:17 +20:26 17:05

D20B (5 / 5) Tid Efter Tidstab
1. Ann-Sofie Jentoft Fertin Holbæk OK 44:15 05:58
2. Signe Lind Jørgensen Herlufsholm OK 58:10 +13:55 11:52
3. Katrine Hansen Herlufsholm OK 1:14:01 +29:46 11:17

Linnea Tibian DSR/Fredensborg/Vinderød Ej startet
Liva Sandahl Mark Hansen Kildeholm OK Ej startet
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D21 (22 / 22) Tid Efter Tidstab
1. Camilla Rath Nielsen PI-København 45:13 00:46
2. Hanne Fogh FSK Orientering 47:34 +2:21 00:35
3. Maj Weise Christiansen Ballerup OK 51:01 +5:48 00:54
4. Anne Marie Thommesen Ballerup OK 54:05 +8:52 03:53
5. Marie Sofie Møller Lyngby OK 54:12 +8:59 01:45
6. Ida Mosbech Smith OK Skærmen Værløse 56:50 +11:37 01:37
7. Jette Grimstrup Køge OK 57:30 +12:17 01:07
8. Julie Christiansen Kildeholm OK 57:58 +12:45 05:03
9. Lise Ravnshøj Andersen Herlufsholm OK 1:00:14 +15:01 03:32
10. Roser Marre Badallo Amager OK 1:02:30 +17:17 03:54
11. Helle Tibian DSR/Fredensborg/Vinderød 1:03:17 +18:04 09:06
12. Amalie Snedker Mosbæk Holbæk OK 1:06:58 +21:45 08:46
13. Jane Gotfredsen Hvalsø OK 1:09:42 +24:29 03:23
14. Tine Meyhoff Petersen Herlufsholm OK 1:09:54 +24:41 05:52
15. Charlotte Lykke OK Skærmen Værløse 1:13:04 +27:51 05:20
16. Maiken Espersen OK S.G. 1:13:13 +28:00 10:33
17. Maja Rønn Østergaard Kildeholm OK 1:15:09 +29:56 04:15
18. Anne Willerup Holbæk OK 1:20:36 +35:23 13:23
19. Susanne Tanderup Herlufsholm OK 1:41:21 +56:08 22:44

Anna Czigány Holbæk OK Fejlklip
Linnea Kadziola O-63/Maribo Ej startet
Mette Thiesen Holbæk OK Ej startet

D21B (18 / 18) Tid Efter Tidstab
1. Tanja Fjelbro Klavsen Holbæk OK 38:11 02:02
2. Helle Pitters Lyngby OK 41:48 +3:37 01:49
3. Trine Mejlhede Kinslev OK Skærmen Værløse 43:15 +5:04 03:59
4. Vera Mullerova Amager OK 47:52 +9:41 02:15
5. Louise Jensen Holbæk OK 51:20 +13:09 07:19
6. Signe Marie Abild Amager OK 51:59 +13:48 05:24
7. Freja Frost Holbæk OK 52:27 +14:16 04:51
8. Trine Hershøj Ballerup OK 52:53 +14:42 06:34
9. Sandra Mundus Herlufsholm OK 53:28 +15:17 10:28
10. Maria Christensen Køge OK 58:04 +19:53 05:01
11. Danja Lykke Kristensen Amager OK 1:03:11 +25:00 02:33
12. Lise Bertram Helsingør SOK 1:04:22 +26:11 12:58
13. Lise Sewohl Helsingør SOK 1:12:24 +34:13 08:18
14. Cecillie Skovsø Andersen Hvalsø OK 1:13:10 +34:59 05:16
15. Anna Lise Lyk Helsingør SOK 1:19:46 +41:35 11:26

Ana Magdalena Chirita FSK Orientering Ej startet
Nikita Bang PI-København Ej startet
Rikke Corneliussen O-63/Maribo Ej startet

D40 (17 / 17) Tid Efter Tidstab
1. Lene Jensen Helsingør SOK 42:27 02:40
2. Diana Cederberg Ballerup OK 42:42 +0:15 00:27
3. Tine Rønn Østergaard Kildeholm OK 43:10 +0:43 01:47
4. Maria Krog Schulz Ballerup OK 43:37 +1:10 00:00
5. Janni Helweg Ballerup OK 48:04 +5:37 03:52
6. Anette Lindegård Christensen Holbæk OK 52:41 +10:14 01:48
7. Helle Roested Herlufsholm OK 53:58 +11:31 05:33
8. Louise Munch Diemar OK Skærmen Værløse 54:51 +12:24 02:23
9. Lena Hamborg DSR/Fredensborg/Vinderød 58:12 +15:45 04:59
10. Jytte Jørgensen Holbæk OK 1:00:31 +18:04 08:30
11. Lykke Berg Herlufsholm OK 1:03:15 +20:48 06:34
12. Bente Frydendal Jensen Holbæk OK 1:04:06 +21:39 03:06
13. Karen Torp-Lupnaav Herlufsholm OK 1:04:07 +21:40 06:03
14. Camilla Bøgevig Larkai OK73 1:12:01 +29:34 14:59
15. Julia Bjerre Svendsen Amager OK 1:18:51 +36:24 16:23
16. Dorte Morell O-63/Maribo 1:21:28 +39:01 18:10

Christina Bøje DSR/Fredensborg/Vinderød Ej startet
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D45B (18 / 18) Tid Efter Tidstab
1. Signe Hanghøj Ballerup OK 37:36 02:29
2. Connie Jahn Holbæk OK 48:25 +10:49 01:19
3. Pia Juul Roslyng FSK Orientering 52:17 +14:41 02:34
4. Birgitte Andersen Helsingør SOK 52:47 +15:11 03:03
5. Christina Løve Nielsson Køge OK 54:16 +16:40 01:36
6. Anne Sandal Mark Kildeholm OK 54:23 +16:47 08:55
7. Karina Randrup Nielsen Holbæk OK 55:42 +18:06 07:02
8. Karen Visbech O-63/Maribo 1:05:43 +28:07 02:41
9. Else Sørensen PI-København 1:07:52 +30:16 09:16
10. Bodil Strømsholt OK S.G. 1:08:06 +30:30 12:53
11. Dorte Koefoed Sudergaard Kildeholm OK 1:10:35 +32:59 05:10
12. Inger Lise Wolff-Jensen Lyngby OK 1:18:09 +40:33 17:10
13. Gitte Rasmussen Køge OK 1:30:16 +52:40 08:32
14. Cristina Kümmel Holbæk OK 1:54:24 +76:48 33:23
15. Birgitte Agnes Tågholt Ballerup OK 2:10:19 +92:43 41:45

Dorte Riisgaard Hvalsø OK Fejlklip
Rita Løjmand Herlufsholm OK Fejlklip
Gitte Willumsen DSR/Fredensborg/Vinderød Ej startet

D50 (25 / 25) Tid Efter Tidstab
1. Annette Bonde Ballerup OK 40:23 00:00
2. Rita Breum PI-København 40:53 +0:30 03:14
3. Nina Henriksen Holbæk OK 42:33 +2:10 00:44
4. Birgit Børsting Herlufsholm OK 43:15 +2:52 01:19
5. Anne Mette Oddsen OK73 48:24 +8:01 00:40
6. Siri Klausen Ballerup OK 50:00 +9:37 02:21
7. Mette Kirstine Agger Helsingør SOK 51:02 +10:39 02:56
8. Ulla Jacobsen OK Skærmen Værløse 51:28 +11:05 05:05
9. Helle M. Frederiksen Ballerup OK 51:39 +11:16 04:40
10. Hanne N Waltenburg Kildeholm OK 54:16 +13:53 04:04
11. Gerda Marie Christiansen Køge OK 54:48 +14:25 03:33
12. Jannie Nielsen Holbæk OK 56:53 +16:30 03:08
13. Mette Uhre Lang Amager OK 58:12 +17:49 03:53
14. Sanne Lund Kolenda Holbæk OK 59:18 +18:55 07:54
15. Jette Karlsen Hvalsø OK 59:31 +19:08 10:44
16. Karin Troelsgård Lyngby OK 1:00:28 +20:05 03:13
17. Bodil Klavsen Holbæk OK 1:04:09 +23:46 13:28
18. Gitte Grauert Ballerup OK 1:04:15 +23:52 07:30
19. Dorrit Nielsen FSK Orientering 1:05:29 +25:06 09:40
20. Lone Kierstein Nielsen FSK Orientering 1:06:07 +25:44 06:06
21. Kirsten Urhøj DSR/Fredensborg/Vinderød 1:12:28 +32:05 04:37
22. Helle Hansen Herlufsholm OK 1:17:32 +37:09 08:28
23. Lone Jørgensen Herlufsholm OK 1:28:44 +48:21 12:12
24. Naja Sørensen OK Skærmen Værløse 1:31:41 +51:18 07:48
25. Pia Nørhede Hvalsø OK 1:32:30 +52:07 11:02

D60 (25 / 25) Tid Efter Tidstab
1. Birgit Hausner OK S.G. 44:31 01:15
2. Pia Kadziola O-63/Maribo 47:52 +3:21 03:36
3. Elsa Bratholm OK73 48:07 +3:36 05:32
4. Charlotte Grauert Ballerup OK 50:12 +5:41 02:58
5. Jytte Sørensen FSK Orientering 51:50 +7:19 04:43
6. Ellen Kühn Jensen Ballerup OK 53:04 +8:33 04:55
7. Inge Madsen OK73 54:12 +9:41 01:51
8. Mette Seir Hansen Helsingør SOK 54:13 +9:42 07:24
9. Merete Ravnshøj Andersen Herlufsholm OK 54:59 +10:28 09:36
10. Marianne Lykking OK73 55:19 +10:48 00:50
11. Hanne Frost Ballerup OK 57:36 +13:05 04:03
12. Lidy Grange Køge OK 57:49 +13:18 05:26
13. Anne Andersen Amager OK 1:00:47 +16:16 06:14
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14. Susanne Truelsen Herlufsholm OK 1:02:31 +18:00 05:23
15. Anne Sørensen Helsingør SOK 1:07:41 +23:10 07:47
16. Benthe Jensen OK Skærmen Værløse 1:12:06 +27:35 08:59
17. Lisbet Hansen FSK Orientering 1:14:43 +30:12 05:59
18. Liselotte Andersen Ballerup OK 1:15:05 +30:34 09:53
19. Vivi Hansen OK Skærmen Værløse 1:16:49 +32:18 09:04
20. Birgitte Stürup Helsingør SOK 1:18:17 +33:46 13:15
21. Mette Høj OK S.G. 1:18:32 +34:01 19:38
22. Inge Christiansen Amager OK 1:19:58 +35:27 12:48
23. Berit N. Pedersen Køge OK 1:21:13 +36:42 10:21
24. Lena Hansen Herlufsholm OK 1:33:01 +48:30 14:58
25. Anni Lauritzen Holbæk OK 2:13:53 +89:22 39:43

D70 (28 / 28) Tid Efter Tidstab
1. Ulla Hooge OK Skærmen Værløse 35:30 01:24
2. Alice Bech OK73 37:08 +1:38 00:00
3. Kirsten Ellekilde Helsingør SOK 39:52 +4:22 01:24
4. Ina Blom Kildeholm OK 41:12 +5:42 01:23
5. Ruth Hansen OK Skærmen Værløse 42:05 +6:35 01:52
6. Lisbeth Jensen Ballerup OK 42:49 +7:19 00:25
7. Anne Bülow-Olsen Lyngby OK 43:15 +7:45 02:10
8. Inge Olsen Helsingør SOK 43:16 +7:46 02:52
9. Birgit Berner Køge OK 45:31 +10:01 01:44
10. Kirsten Gehlshøj OK S.G. 46:04 +10:34 02:12
11. Lis Hasholt OK73 46:12 +10:42 03:12
12. Dorte Dam Kildeholm OK 50:26 +14:56 03:00
13. Bente Skov-Jensen O-63/Maribo 52:23 +16:53 04:18
14. Marie Krogsgaard Helsingør SOK 53:55 +18:25 02:10
15. Lis Hedelund DSR/Fredensborg/Vinderød 56:45 +21:15 05:20
16. Bente Keil Lyngby OK 57:42 +22:12 04:47
17. Ulla Valnert OK73 57:57 +22:27 05:49
18. Inger Jensen FSK Orientering 58:23 +22:53 11:48
19. Hanne Hansen Køge OK 59:20 +23:50 01:02
20. Jette Viborg Sørensen Amager OK 1:00:10 +24:40 02:25
21. Anne-Marie Bech FSK Orientering 1:00:30 +25:00 01:32
22. Bonnie Petersen O-63/Maribo 1:03:43 +28:13 08:35
23. Birthe Clausen DSR/Fredensborg/Vinderød 1:29:04 +53:34 04:21
24. Elisa Sørensen FSK Orientering 1:32:13 +56:43 23:12
25. Anne Hultengren Ballerup OK 1:36:50 +61:20 12:57
26. Susan Tamberg Ballerup OK 1:45:11 +69:41 26:55

Kirsten Witt OK Skærmen Værløse Fejlklip
Kirsten Truelsen Ballerup OK Ej startet

D-Let (29 / 29) Tid Efter Tidstab
1. Sarah Michelsen FSK Orientering 25:26 00:00
2. Gitte Jensen Amager OK 27:58 +2:32 01:10
3. Katrine Witt Andersen OK Skærmen Værløse 29:23 +3:57 05:59
4. Leah Chin Køge OK 32:35 +7:09 02:58
5. Mie Nielsen Kollits Ballerup OK 34:41 +9:15 02:28
6. Pia Cramer Kildeholm OK 34:45 +9:19 02:51
7. Susanne Ankjær Klavsen Holbæk OK 36:28 +11:02 07:24
8. Karina Klinkby Holbæk OK 37:29 +12:03 04:38
9. Jette Rønnenfelt Hvalsø OK 38:21 +12:55 07:06
10. Inge K. Kristoffersen Ballerup OK 39:04 +13:38 02:24
11. Lene Mundus Køge OK 39:19 +13:53 02:02
12. Marianne Oslev OK73 40:41 +15:15 04:02
13. Lis Noes O-63/Maribo 41:17 +15:51 02:18
14. Gitte Rix Amager OK 41:26 +16:00 04:07
15. Maja Ottesen Ballerup OK 42:33 +17:07 02:57
16. Ulla Baarsgaard Hansen Amager OK 45:59 +20:33 11:12
17. Berit Petersen Helsingør SOK 48:00 +22:34 06:50
18. Karen Djurhuus Kildeholm OK 48:12 +22:46 01:10
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19. Ulla Larsen Helsingør SOK 50:14 +24:48 03:14
20. Tina Ottesen Ballerup OK 52:46 +27:20 07:16
21. Grethe Nielsen Helsingør SOK 56:43 +31:17 03:46
22. Birthe Tulinius OK S.G. 57:01 +31:35 04:07
23. Anna Damstedt Glæsner Amager OK 58:41 +33:15 10:35
24. Lise Kolte FSK Orientering 1:06:44 +41:18 00:00
25. Jytte Eltang FSK Orientering 1:14:04 +48:38 06:18

Anja Kanstrup O-63/Maribo Fejlklip
Anne Mette Thisgaard Lund Lyngby OK Fejlklip
Hanna Gregersen Kildeholm OK Ej startet
Ruth Marie Mosbæk Holbæk OK Ej startet

H10 (6 / 6) Tid Efter Tidstab
1. Rune Cederberg Ballerup OK 20:39 00:00
2. Noah Maher Christensen Køge OK 23:47 +3:08 01:31
3. Noah Hjorth Ballerup OK 24:44 +4:05 00:19
4. Jonathan Vejgaard Andersen Ballerup OK 25:27 +4:48 01:20
5. Caspian Bo Christensen Holbæk OK 30:08 +9:29 03:37

Theodore Snedker Østervemb Holbæk OK Ej startet

H12 (3 / 3) Tid Efter Tidstab
1. Jonas Vindfeld OK S.G. 39:32 02:31

Elias Chin Køge OK Fejlklip
Asger Lindstrøm Lyngby OK Ej startet

H12B (3 / 3) Tid Efter Tidstab
1. Magnus Lausten Brogaard Lyngby OK 16:13 00:00
2. Johan Sandal Mark Hansen Kildeholm OK 21:39 +5:26 02:01
3. Oskar Sandal Mark Hansen Kildeholm OK 21:42 +5:29 02:03

H14 (1 / 1) Tid Efter Tidstab
Simon Klinkby Holbæk OK Ej startet

H14B (4 / 4) Tid Efter Tidstab
1. Eskild Gemmer Hanghøj Ballerup OK 25:44 01:02
2. Mikkel Witt Andersen OK Skærmen Værløse 25:50 +0:06 00:55
3. Jacob Lund Kolenda Holbæk OK 37:55 +12:11 07:30

Asbjørn Gemmer Hanghøj Ballerup OK Ej startet

H16 (3 / 3) Tid Efter Tidstab
1. Vilhelm Hørring Riegels Ballerup OK 1:12:36 08:04
2. Noah Borgen O-63/Maribo 1:40:29 +27:53 32:11

Rasmus Vindfeld OK S.G. Ej startet

H20B (4 / 4) Tid Efter Tidstab
1. Morten Rønn Østergaard Kildeholm OK 36:51 00:00
2. August Bo Christensen Holbæk OK 1:04:36 +27:45 05:21
3. Pelle  Carlsson O-63/Maribo 1:55:36 +78:45 59:20

Mikkel Ottesen Ballerup OK Ej startet

H21 (41 / 41) Tid Efter Tidstab
1. Emil Ruud Helsingør SOK 40:56 00:24
2. Anders Vejgaard Ballerup OK 43:08 +2:12 01:12
3. Simon Rosell Holt Køge OK 44:07 +3:11 01:03
4. Rasmus Skovhede Hviid Lyngby OK 44:17 +3:21 01:22
5. Martin Thyme Christensen Helsingør SOK 45:01 +4:05 02:35
6. Fredrik Carlsson Amager OK 46:18 +5:22 00:32
7. Kristian Juda Husgard Køge OK 48:03 +7:07 05:05
7. Morten Lykking OK73 48:03 +7:07 01:56
9. Jeppe Damsgaard Amager OK 48:36 +7:40 00:00
10. Mathias Klinkby Holbæk OK 49:53 +8:57 01:37
11. Claus Cederberg Ballerup OK 50:23 +9:27 00:00
12. Henrik Plenge Jensen O-63/Maribo 51:07 +10:11 01:59
13. Niels Peder Møller Lyngby OK 51:18 +10:22 02:26
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14. Jakob Lind Tolborg OK73 52:05 +11:09 01:19
15. Jacob Spange Mortensen PI-København 52:06 +11:10 00:37
16. Casper Vindegaard Sørensen Kildeholm OK 52:23 +11:27 01:44
17. Bo Pedersen Køge OK 52:24 +11:28 02:12
18. Tim Abild Amager OK 52:26 +11:30 00:49
19. Arnau Ormella Amager OK 52:56 +12:00 00:45
20. Peter Lauritzen Holbæk OK 53:13 +12:17 02:13
21. Søren Fertin Holbæk OK 53:58 +13:02 05:06
22. Erik Gotfredsen Hvalsø OK 54:16 +13:20 06:40
23. Bjørn Westen Rasmussen FSK Orientering 54:38 +13:42 02:30
24. Peter Karberg Herlufsholm OK 54:39 +13:43 02:31
25. Kim Hansen Køge OK 55:37 +14:41 10:55
26. Flemming Wendelboe Helsingør SOK 55:40 +14:44 01:19
27. Andreas Schrøder Amager OK 56:36 +15:40 02:27
27. Brian Steen Jørgensen Holbæk OK 56:36 +15:40 03:37
29. Sebastian Hansen Herlufsholm OK 56:42 +15:46 03:24
30. Frederik Brønd Lyngby OK 57:26 +16:30 05:37
31. Kasper Gabs Hansen OK S.G. 57:59 +17:03 10:59
32. Kim Clausen DSR/Fredensborg/Vinderød 58:53 +17:57 03:33
33. Max Prang DSR/Fredensborg/Vinderød 1:00:36 +19:40 05:21
34. Casper Kruse Kildeholm OK 1:03:24 +22:28 03:03
35. Jimmy Hoen Ballerup OK 1:07:34 +26:38 06:16
36. Jonathan Skovsø Andersen Hvalsø OK 1:10:29 +29:33 00:59
37. Per Rye Hougaard OK Skærmen Værløse 1:12:16 +31:20 07:43
38. Mads Madsen O-63/Maribo 1:13:13 +32:17 16:37
39. Michael Jensen FSK Orientering 1:16:18 +35:22 05:54

Lasse Hansen Kildeholm OK Fejlklip
Per Hansen FSK Orientering Ej startet

H21B (34 / 34) Tid Efter Tidstab
1. Jakub Jirasek Amager OK 37:33 02:54
2. Martin Hjorth Ballerup OK 38:45 +1:12 02:14
3. Anders Frydendal Jensen Holbæk OK 39:58 +2:25 04:04
4. Benjamin Trock Amager OK 40:40 +3:07 06:46
5. Jacob Egholm Ballerup OK 42:53 +5:20 04:55
6. Lars Carstensen Køge OK 45:27 +7:54 03:38
7. Andreas Herling Kieldsen OK Skærmen Værløse 45:30 +7:57 05:22
8. Mads Lykking OK73 46:28 +8:55 08:13
9. Henrik Cramer Kildeholm OK 46:42 +9:09 06:33
10. Bjørn Slott Kantsø Holbæk OK 46:45 +9:12 04:32
11. Martin Bjørner DSR/Fredensborg/Vinderød 47:52 +10:19 06:12
12. Mathias Jørgen Larsen PI-København 48:44 +11:11 05:57
13. Anders Christensen O-63/Maribo 49:21 +11:48 04:51
14. Anders Bang Køge OK 50:51 +13:18 03:34
15. Asger Espersen OK S.G. 51:06 +13:33 03:13
16. Martin Christian Koch Køge OK 54:02 +16:29 06:13
17. Mikkel Svendsen OK S.G. 55:21 +17:48 08:06
18. Mikkel Breum Laursen Herlufsholm OK 56:54 +19:21 08:05
19. Michael Larsen FSK Orientering 57:11 +19:38 04:09
20. Jeppe Rønnenfelt Hvalsø OK 58:03 +20:30 09:43
21. Peter E. Knudsen Lyngby OK 1:02:47 +25:14 19:43
22. Rune Odin Lyngby OK 1:02:48 +25:15 10:22
23. Ivan Bergman Helsingør SOK 1:03:07 +25:34 10:44
24. Finn Larsen FSK Orientering 1:03:09 +25:36 08:09
25. Peter Theis Marcussen Kildeholm OK 1:05:33 +28:00 16:48
26. Jan Bigler Herlufsholm OK 1:07:51 +30:18 12:17
27. Benjamin Stockmann Holbæk OK 1:09:36 +32:03 22:38
28. Lars Ryberg Vikkelsø Ballerup OK 1:14:12 +36:39 13:17
29. Flemming Larsen Helsingør SOK 1:24:22 +46:49 22:21
30. Per Flemmert Danielsen FSK Orientering 1:29:59 +52:26 22:00
31. Bo Simmendefeldt Schmidt Holbæk OK 1:35:47 +58:14 22:30
32. Per Jørgensen Helsingør SOK 1:59:56 +82:23 45:34
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Emil Pedersen Køge OK Ej startet
Laust Kadziola O-63/Maribo Ej startet

H40 (34 / 34) Tid Efter Tidstab
1. Ronnie Hjorth Ballerup OK 48:10 02:43
2. Bo Lindholm PI-København 49:14 +1:04 04:12
3. Jan Thiesen Holbæk OK 49:56 +1:46 01:14
4. Lars Vindfeld OK S.G. 50:13 +2:03 04:26
5. Søren Klinkby Holbæk OK 51:04 +2:54 03:32
6. Christian Gudme OK73 52:42 +4:32 07:11
7. Leif Pedersen FSK Orientering 53:03 +4:53 00:35
8. Anders Knudsen Herlufsholm OK 53:58 +5:48 01:23
9. Sebastian I.V. From Lyngby OK 54:06 +5:56 07:17
10. Torsten Bjørn Helsingør SOK 54:44 +6:34 03:09
11. Christian Olsen Amager OK 54:48 +6:38 07:35
12. Niels Arum Lyngby OK 55:25 +7:15 08:56
13. Jakub Kolarik OK73 56:47 +8:37 02:56
14. Bjark Bo Christensen Holbæk OK 56:56 +8:46 00:00
15. Henrik Seidelin Dam Ballerup OK 57:06 +8:56 10:08
16. Kenn Basse Ballerup OK 57:35 +9:25 04:15
17. Henrik Glimø Køge OK 57:46 +9:36 11:27
18. Christian Clausen DSR/Fredensborg/Vinderød 57:54 +9:44 06:59
19. Allan Bode Holbæk OK 58:22 +10:12 07:57
20. Thomas Pickering FSK Orientering 59:56 +11:46 05:30
21. Bo Brøndum Pedersen Kildeholm OK 59:59 +11:49 06:24
22. Jens Thorup FSK Orientering 1:00:24 +12:14 08:26
23. Joakim Ilsing Sørensen Hvalsø OK 1:03:34 +15:24 07:56
24. Søren Albæk Jensen Amager OK 1:04:00 +15:50 14:10
25. Troels Lassen O-63/Maribo 1:04:43 +16:33 03:52
26. Lasse Nilsson Helsingør SOK 1:05:58 +17:48 05:00
27. Ulrik Hogrefe Kildeholm OK 1:06:59 +18:49 15:09
28. Michael Nicolaisen Køge OK 1:10:31 +22:21 18:04
29. Jesper Egholm Nielsen Holbæk OK 1:14:12 +26:02 17:11
30. Kaj Munck Herlufsholm OK 1:18:33 +30:23 10:07
31. Henrik Mathiesen Herlufsholm OK 1:20:19 +32:09 15:33

Jakob Sandgrav DSR/Fredensborg/Vinderød Fejlklip
Søren Sønberg Kristensen Køge OK Fejlklip
Carl-Henrik Hansen O-63/Maribo Ej startet

H45B (28 / 28) Tid Efter Tidstab
1. Sten Vesterli Ballerup OK 45:57 01:10
2. John Barnewitz Køge OK 46:50 +0:53 07:49
3. Ole Kyhl Helsingør SOK 48:32 +2:35 07:13
4. Bo Brinkmann Køge OK 49:51 +3:54 01:51
5. Mogens Schmidt Lyngby OK 51:03 +5:06 02:34
6. Lars Christoffersen OK Skærmen Værløse 52:29 +6:32 08:23
7. Jan Steen Jensen Ballerup OK 53:26 +7:29 01:39
8. Kenneth Egelund Ravn Holbæk OK 53:33 +7:36 07:42
9. Jens Riis Køge OK 53:49 +7:52 10:39
10. Carsten Borgen O-63/Maribo 54:31 +8:34 09:54
11. Henrik Johansen Køge OK 55:25 +9:28 05:05
12. Morten Andersen FSK Orientering 1:04:22 +18:25 11:24
13. Hans-Ole Ketting FSK Orientering 1:10:25 +24:28 04:18
14. Morten Løjmand Herlufsholm OK 1:10:30 +24:33 09:56
15. Jan Hausner OK S.G. 1:11:42 +25:45 02:47
16. Rune Larsen Amager OK 1:11:49 +25:52 12:29
17. Danny Jensen Holbæk OK 1:13:18 +27:21 26:12
18. Morten Walsted Holbæk OK 1:13:37 +27:40 12:16
19. Kim Jensen O-63/Maribo 1:14:48 +28:51 04:43
20. Peter Balstrup Helsingør SOK 1:15:25 +29:28 18:56
21. Stig Andersen Herlufsholm OK 1:15:30 +29:33 05:21
22. Jesper Andreas Tågholt Ballerup OK 1:23:08 +37:11 19:36
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23. Klaus Andersen Holbæk OK 1:29:37 +43:40 38:51
24. Gregers Bendtsen Ballerup OK 1:49:56 +63:59 50:02
25. Kim Arendal Andersen Amager OK 1:52:38 +66:41 47:46

Pierre Husted Sigvardsen Holbæk OK Fejlklip
Jesper Michelsen FSK Orientering Udgået
Michael Remod DSR/Fredensborg/Vinderød Ej startet

H50 (47 / 47) Tid Efter Tidstab
1. Carsten Gemmer Hanghøj Ballerup OK 33:59 01:14
2. Ole Hansen Helsingør SOK 35:15 +1:16 00:44
3. Alex Ottesen Ballerup OK 36:36 +2:37 00:00
4. Bo Bertram Helsingør SOK 39:56 +5:57 01:16
5. Finn Lindstrøm Lyngby OK 43:12 +9:13 04:36
6. Morten Neregaard DSR/Fredensborg/Vinderød 43:23 +9:24 02:10
7. Jesper Gottlieb OK Skærmen Værløse 44:50 +10:51 02:44
8. Henrik Nielsen Holbæk OK 44:59 +11:00 01:20
9. Frank Rasmussen Ballerup OK 45:53 +11:54 03:23
10. Jesper Børsting Herlufsholm OK 45:54 +11:55 02:12
11. Jesper Andersen FSK Orientering 46:41 +12:42 01:59
12. Niels Torm Køge OK 46:49 +12:50 01:24
13. Leif Sudergaard Kildeholm OK 47:18 +13:19 01:45
14. Niels Lausten Brogaard Lyngby OK 48:17 +14:18 06:37
15. Preben Klavsen Holbæk OK 48:29 +14:30 02:55
16. Carsten Mogensen Køge OK 48:52 +14:53 04:45
17. Lars Bech Jensen Ballerup OK 49:26 +15:27 02:46
18. Jan Johansen PI-København 49:40 +15:41 04:52
19. Lasse Lybek Jensen Ballerup OK 49:51 +15:52 03:33
20. Jan Frank Nielsen FSK Orientering 50:08 +16:09 00:33
21. Steven Lambert O-63/Maribo 50:18 +16:19 02:30
22. Ernst Poulsen Amager OK 50:34 +16:35 00:40
23. Jens Chr. Buch Hvalsø OK 50:43 +16:44 06:37
24. Bent Johansen OK73 52:10 +18:11 03:02
25. Svend-Erik Munck Herlufsholm OK 52:27 +18:28 01:30
26. Flemming Sparre Sørensen Amager OK 52:30 +18:31 01:53
27. Henning Jeppesen Køge OK 53:08 +19:09 09:04
28. Torben Schorlemmer Ballerup OK 53:20 +19:21 04:18
29. Jan Kofoed Nielsen PI-København 53:36 +19:37 04:13
30. Jesper Sørensen OK Skærmen Værløse 53:58 +19:59 06:22
31. Michael E. Laustsen OK Skærmen Værløse 54:32 +20:33 10:30
32. Kristian Nordholm Lyngby OK 56:16 +22:17 05:30
33. Knud Lykking OK73 59:27 +25:28 03:09
34. Karsten Hansen Køge OK 59:34 +25:35 18:17
35. Morten Tibian DSR/Fredensborg/Vinderød 1:00:21 +26:22 12:32
36. Bjarne B. Jensen Helsingør SOK 1:00:58 +26:59 09:12
37. Anton Lauritzen Holbæk OK 1:01:43 +27:44 04:53
38. Eskil Gotfredsen Hvalsø OK 1:01:56 +27:57 04:26
39. Claus Skovsø Petersen Hvalsø OK 1:02:02 +28:03 05:51
40. Erik Madsen OK73 1:03:17 +29:18 07:32
41. Torben Kristensen Herlufsholm OK 1:04:33 +30:34 00:00
42. Per Schifter Schou Holbæk OK 1:07:53 +33:54 10:05
43. Asger Purhus FSK Orientering 1:08:53 +34:54 12:50
44. Henrik Petersen Ballerup OK 1:13:39 +39:40 05:07
45. Henrik Snedker Pedersen Holbæk OK 1:16:45 +42:46 07:37

John Knudsen O-63/Maribo Fejlklip
Erik Skriver PI-København Ej startet

H60 (40 / 40) Tid Efter Tidstab
1. Arne Kristensen Herlufsholm OK 38:39 01:22
2. Jørgen Skaarup Ballerup OK 39:36 +0:57 00:00
3. Gunnar Grue-Sørensen Køge OK 40:15 +1:36 00:00
4. Peter Sørensen PI-København 41:24 +2:45 00:38
5. Lars Hanghøj Petersen Ballerup OK 41:31 +2:52 01:29
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6. Laus Seir Hansen Helsingør SOK 41:54 +3:15 00:00
7. Gert Lillevang Nielsen Amager OK 44:31 +5:52 00:31
8. Torkil Hansen PI-København 45:09 +6:30 04:11
9. Carsten Thye Agger Helsingør SOK 46:27 +7:48 00:35
10. Steen Fladberg Køge OK 47:00 +8:21 01:04
11. Hans Henrik Juda Køge OK 49:36 +10:57 06:21
12. Nils Sættem Kildeholm OK 49:43 +11:04 02:55
13. Jørn Mouritzen DSR/Fredensborg/Vinderød 50:33 +11:54 06:00
14. Bjarne Iversen FSK Orientering 51:18 +12:39 06:27
15. Karsten Jørgensen PI-København 51:21 +12:42 03:47
16. Jens Erik Larsen OK73 53:55 +15:16 00:00
17. Gregers Jørgensen Ballerup OK 54:43 +16:04 07:52
18. Helmuth Hansen Herlufsholm OK 54:45 +16:06 06:04
19. Jan Truelsen Herlufsholm OK 57:12 +18:33 02:18
20. Bent Jensen Holbæk OK 58:45 +20:06 04:26
21. Rolf Andersen Amager OK 1:01:49 +23:10 03:19
22. Leif Jensen OK Skærmen Værløse 1:06:25 +27:46 03:28
23. Henrik Weirauch Kristensen OK73 1:06:51 +28:12 04:04
24. Niels-Henrik Holscher O-63/Maribo 1:08:06 +29:27 07:02
24. Tage Reher Christensen Hvalsø OK 1:08:06 +29:27 06:50
26. Ib Rasmussen OK S.G. 1:08:49 +30:10 08:34
27. John A. Pedersen Lyngby OK 1:10:45 +32:06 10:08
28. Torsten Grange Køge OK 1:11:35 +32:56 01:46
29. Steen Jeppesen Holbæk OK 1:12:56 +34:17 10:10
30. Kim Folander FSK Orientering 1:13:50 +35:11 03:39
31. Jørn Andreasen OK73 1:14:38 +35:59 01:57
32. Michael Licht FSK Orientering 1:16:07 +37:28 15:09
33. Finn Gamél Christensen DSR/Fredensborg/Vinderød 1:16:53 +38:14 09:45
34. Steen Sørensen OK Skærmen Værløse 1:18:15 +39:36 18:40
35. Svend Erik Jensen OK Skærmen Værløse 1:21:33 +42:54 10:26
36. Tom Christensen OK S.G. 1:23:12 +44:33 06:25
37. Poul R. Koziara Køge OK 1:39:22 +60:43 11:58

Michael Hjorth Ballerup OK Fejlklip
Carl-Aage Hansen O-63/Maribo Ej startet
Kristen Bonnen Ballerup OK Ej startet

H70 (50 / 50) Tid Efter Tidstab
1. Karsten Richardt Køge OK 42:31 01:18
2. Søren A. Nielsen Helsingør SOK 42:52 +0:21 00:00
3. Viggo Hansen Ballerup OK 43:30 +0:59 03:24
4. Per Christoffersen Ballerup OK 45:34 +3:03 02:02
5. Karl Aage Hald FSK Orientering 46:22 +3:51 01:00
6. Jim Chalmers Lyngby OK 46:32 +4:01 02:41
7. John Miené Helsingør SOK 47:37 +5:06 02:14
8. Ronald Clausen DSR/Fredensborg/Vinderød 49:06 +6:35 02:43
9. Ole Matzen O-63/Maribo 49:36 +7:05 03:40
10. Kuno Rasmussen Ballerup OK 49:43 +7:12 04:07
11. Søren Christensen OK Skærmen Værløse 49:45 +7:14 04:31
12. Mogens Jensen Holbæk OK 49:56 +7:25 02:28
13. Bent Hasholt OK73 50:32 +8:01 01:58
14. Tage Ebbensgaard Køge OK 51:12 +8:41 06:29
15. Peter Hofman-Bang Amager OK 54:52 +12:21 02:42
16. Peter Nielsen O-63/Maribo 55:37 +13:06 01:22
17. Jakob Vang Helsingør SOK 56:17 +13:46 07:37
18. Flemming Marcussen Helsingør SOK 56:25 +13:54 13:02
19. Kaare Vindfeld OK S.G. 56:39 +14:08 04:34
20. Mogens Hansen OK Skærmen Værløse 57:12 +14:41 01:43
21. Arne Bech OK73 57:28 +14:57 07:29
22. Knud Torm OK Skærmen Værløse 57:54 +15:23 06:44
23. Knud Dam Kildeholm OK 59:52 +17:21 07:01
24. Leif Sewohl Helsingør SOK 1:00:29 +17:58 07:13
25. Jørn Steffensen Helsingør SOK 1:00:39 +18:08 10:08
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26. Jan Kristoffersen Ballerup OK 1:01:07 +18:36 12:07
27. Tage Frydendal Holbæk OK 1:02:24 +19:53 05:52
28. Søren Thoustrup Jørgensen OK73 1:02:46 +20:15 15:08
29. Erik Bach Sørensen Kildeholm OK 1:03:20 +20:49 03:49
30. Erik Nielsen Amager OK 1:05:13 +22:42 04:11
31. Peter Bjørn Jensen O-63/Maribo 1:06:09 +23:38 03:24
32. Ole Brusch FSK Orientering 1:09:49 +27:18 07:22
33. Niels Tulinius OK S.G. 1:10:06 +27:35 02:45
34. Lars Jørn Espersen OK S.G. 1:10:58 +28:27 10:21
35. Tom P. Neesgaard FSK Orientering 1:11:09 +28:38 04:55
36. Helge Johansen Lyngby OK 1:11:33 +29:02 04:20
37. Finn Hyllegaard Holbæk OK 1:12:07 +29:36 23:50
38. Poul Stahlschmidt Herlufsholm OK 1:14:46 +32:15 13:28
39. Poul Gregersen Ballerup OK 1:17:29 +34:58 05:09
40. Finn Hultengren Ballerup OK 1:19:21 +36:50 09:25
41. Peter Leander Køge OK 1:21:29 +38:58 15:47
42. Sven Christensen OK S.G. 1:22:31 +40:00 04:41
43. Kurt Jespersen FSK Orientering 1:22:46 +40:15 26:41
44. Leif Kajberg OK73 1:23:11 +40:40 15:45
45. Steffen Nilsson Køge OK 1:30:31 +48:00 08:59
46. Leif Berg-sørensen PI-København 2:33:56 +111:25 01:01:31

Allan Christiansen DSR/Fredensborg/Vinderød Fejlklip
Henning Jørgensen Helsingør SOK Fejlklip
Søren Jensen PI-København Fejlklip
Ib Larsen Hvalsø OK Ej startet

H80 (15 / 15) Tid Efter Tidstab
1. Jørgen Jensen Helsingør SOK 31:44 01:27
2. Kurt Dose Køge OK 44:24 +12:40 01:50
3. Svend Fladberg Køge OK 48:10 +16:26 03:47
4. Govert Heede Ballerup OK 49:42 +17:58 01:10
5. Bent Mortensen OK73 51:32 +19:48 06:56
6. John Jensen Holbæk OK 52:27 +20:43 06:51
7. Bent Børsting Herlufsholm OK 52:39 +20:55 05:34
8. Carl Djurhuus Kildeholm OK 55:14 +23:30 05:28
9. Niels Rørbech Herlufsholm OK 55:25 +23:41 02:36
10. Knud O Engelsholm Helsingør SOK 56:27 +24:43 03:02
11. Arne Olsen Helsingør SOK 1:03:10 +31:26 00:45
12. Eskild Rønne Kildeholm OK 1:03:58 +32:14 03:38
13. Gunnar Tamberg Ballerup OK 1:06:10 +34:26 07:33
14. Poul-Erik Pedersen Køge OK 1:11:36 +39:52 01:47
15. Peter Larsen Helsingør SOK 1:15:16 +43:32 05:07

H-Let (19 / 19) Tid Efter Tidstab
1. Mads Knudsen Amager OK 28:58 02:49
2. Andreas Sparre Højsted Amager OK 29:01 +0:03 01:48
3. Frederik Møller Nielsen OK73 31:24 +2:26 00:37
4. Nils Lind Petersen FSK Orientering 32:01 +3:03 01:52
5. Henrik Jørgensen OK Skærmen Værløse 41:04 +12:06 09:12
6. Benny Clausen Herlufsholm OK 46:17 +17:19 06:44
7. Sisse Jørgensen Helsingør SOK 50:34 +21:36 08:32
8. Claus Mikkelsen Herlufsholm OK 52:41 +23:43 15:03
9. Bjørn Helstrup DSR/Fredensborg/Vinderød 55:14 +26:16 04:06
10. Anni Nørregaard Helsingør SOK 57:31 +28:33 10:47
11. Leif Engborg Holbæk OK 58:07 +29:09 04:33
12. Wagn Winkel OK Skærmen Værløse 58:31 +29:33 17:10
13. Jens Lynge Køge OK 1:00:20 +31:22 03:38
14. Pram Gad OK S.G. 1:22:14 +53:16 00:48

Birger Jarlkov Køge OK Fejlklip
Mette Bertram Helsingør SOK Fejlklip
Brian Jimmi Bech Holbæk OK Ej startet
Carl-Loui Hansen O-63/Maribo Ej startet
Johnny Michael Mørch O-63/Maribo Ej startet
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Åben 1 (21 / 21) Tid Efter Tidstab
1. Jakob Ødum OK ØST Birkerød 38:53 00:00
2. Jesper Kristiansen OK Melfar 45:02 +6:09 00:42
3. Hans Grønborg Nielsen Allerød OK 45:12 +6:19 00:00
4. Valdema Maage Allerød OK 45:37 +6:44 02:00
5. Jlan Honngbey Farum OK 46:39 +7:46 00:00
6. Lars Lyngsø Allerød OK 46:48 +7:55 00:00
7. Jens Jørgen Hansen 'HAG' 46:49 +7:56 00:00
8. Andes Maage Allerød OK 51:05 +12:12 03:37
9. Søren Sloth FIF Hillerød Orientering 51:36 +12:43 00:37
10. Jakob Søndegaad OK Rosklde 52:03 +13:10 04:13
11. Mette Filskov OK Sorø 55:44 +16:51 00:00
12. Svee Thne Farum OK 56:57 +18:04 01:10
13. Angelique Grønborg Rasmussen Allerød OK 58:46 +19:53 01:22
14. Penlle Jacobsen OK ØST Birkerød 59:58 +21:05 00:46
15. Peter Dyrsting FIF Hillerød Orientering 1:00:33 +21:40 00:42
16. Simon Philibet OK ØST Birkerød 1:02:44 +23:51 07:05
17. Tine Demandt OK Sorø 1:13:05 +34:12 07:55
18. Ole Galle Tisvilde Hegn OK 1:15:10 +36:17 02:46
19. Henrette Boman Allerød OK 1:16:34 +37:41 09:08
20. Pete Andesen FSK Orientering 1:49:42 +70:49 08:18
21. Lotte Somme FSK Orientering 1:50:32 +71:39 08:08

Åben 2 (19 / 19) Tid Efter Tidstab
1. Johannes Maage Allerød OK 39:41 01:06
2. Kaj saksen OK Snab 42:13 +2:32 05:05
3. Olve saksen OK Snab 42:25 +2:44 02:01
4. Aksel Andesen OK Rosklde 43:31 +3:50 00:00
5. Sebastan Andesen OK Sorø 49:15 +9:34 03:52
6. Lars Sørensen OK ØST Birkerød 50:21 +10:40 01:14
7. Emil Olesen FIF Hillerød Orientering 50:37 +10:56 00:48
8. S'sanne Gjeds'g Thomsen 'HAG' 51:21 +11:40 01:12
9. Viorel Miclea Metopoltan OK 52:17 +12:36 02:44
10. Christan Strandgaard Soelleroed OK 54:05 +14:24 03:48
11. Kaoline Saxtorph Ballerup OK 54:14 +14:33 00:38
12. Jens Kebs Soelleroed OK 56:10 +16:29 03:11
13. Anders Juhl Thomsen A 56:25 +16:44 05:18
14. Birgitte Birck Allerød OK 56:31 +16:50 02:04
15. lk Fedeksen FIF Hillerød Orientering 1:00:00 +20:19 06:20
16. Lsa Tantholdt OK ØST Birkerød 1:02:48 +23:07 05:57
17. Kathrine Dyrsting Sandvang FIF Hillerød Orientering 1:04:11 +24:30 02:49
18. Ulrik Danneskiold-Samsøe Farum OK 1:12:30 +32:49 16:57

Anne Lasen FIF Hillerød Orientering Ej startet

Åben 3 (11 / 11) Tid Efter Tidstab
1. Eva Konring Olesen FIF Hillerød Orientering 36:38 04:02
2. Ebba Gaff FIF Hillerød Orientering 38:08 +1:30 03:26
3. Johanne Skovboe Horsens OK 38:09 +1:31 03:22
4. Aline Hamand OK ØST Birkerød 40:55 +4:17 07:14
5. Mette Hølyk F Farum OK 42:38 +6:00 05:52
6. Annelise Hansen FIF Hillerød Orientering 44:15 +7:37 04:04
7. Erik Lohse OK ØST Birkerød 44:18 +7:40 07:01
8. Betty Folino FIF Hillerød Orientering 47:17 +10:39 05:02
9. Leo Mathiesen FIF Hillerød Orientering 51:51 +15:13 06:20
10. Pa Kebs Soelleroed OK 59:04 +22:26 17:30
11. Annemette Galle Tisvilde Hegn OK 1:06:01 +29:23 09:32

Åben 4 (7 / 7) Tid Efter Tidstab
1. Jens Storm Lyngsø Allerød OK 30:49 02:39
2. Mads Vndegaad FIF Hillerød Orientering 32:29 +1:40 03:55
3. Erik Grønborg Nielsen Allerød OK 34:28 +3:39 04:25
4. Thomas Foght Kildeholm OK 48:36 +17:47 06:27
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5. Nathan Philibet OK ØST Birkerød 50:41 +19:52 13:43
6. Jesper Gottlieb OK Skærmen Værløse 1:10:15 +39:26 31:33
7. Lse Nøgaad OK Rosklde 1:13:14 +42:25 17:53

Åben 5 (7 / 7) Tid Efter Tidstab
1. Rasmus Storm Lyngsø Allerød OK 27:30 01:46
2. Babea Holbæk OK 28:32 +1:02 00:00
3. Fam. Vink Lyngby OK 41:35 +14:05 08:18
4. Katrine Arnkjær Hvalsø OK 45:33 +18:03 07:34
5. Ncklas Polsen Kildeholm OK 50:54 +23:24 10:46
6. Søren Nysom Ballerup OK 53:44 +26:14 07:51
7. Camlla Joensen Køge OK 54:23 +26:53 02:13

Åben 6 (4 / 4) Tid Efter Tidstab
1. Maain Philibet OK ØST Birkerød 21:59 00:48
2. Lærke Konring Larsen FIF Hillerød Orientering 22:33 +0:34 01:43
3. Alexander Johannes Mosbech Smith OK ØST Birkerød 24:38 +2:39 04:30
4. Silke Lasen FIF Hillerød Orientering 32:19 +10:20 04:13


